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カエルの合唱が聞こえてくる季節になりました。 

外で遊べない日も増えますが、絵本を読んだり、折り紙したりお部屋で

ゆっくりのんびり過ごすのもいいですね。ひろばでは、雨の日でもたく

さん体を動かすことができます。気分転換にぜひおでかけください。 

湿気が多く、体調を崩しやすい時期ですが、食事・睡眠・休養をたっ

ぷりとって元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

日 曜 支援保育 10:30～ 

４ 火 絵本を楽しもう 

６ 木 
英語で遊ぼう（美樹先生） 

11:00～ 

７ 金 絵本を楽しもう 
講座 

予約日 

11 火 ありがとうの日製作（父の日） 
講座 

予約日 

13 木 ありがとうの日製作（父の日） 
講座 

予約日 

14 金 ありがとうの日製作（父の日） 

18 火 壁面を飾ろう 

20 木 
親子でリズム遊び（水野先生） 

11:00～ 

21 金 壁面を飾ろう 身体測定 

25 火 

育児力アップ講座 10:00～11:00 

(午前中は講座予約された方のみ) 

※9:30～12:00 予約の方のみ 

※13:00～14:30 自由開放 

27 木 壁面を飾ろう 身体測定 

２８ 金 絵本を楽しもう 身体測定 

 

※Instagram をやっています。kamiuchida_niconico で検索してみてね。 

※最新情報は、掛川市子育て総合案内サイト『かけっこ』、にこにこひろばの Instagram をご覧ください。 

６月予定（天候などで変更することがあります） 

火・木・金  ９：３０～１４：３０ 

※食事・おやつを食べることはできません。 

ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

開所日時 

○1今年度の登録を必ずしてください。連絡先を確認させ

ていただきます。 

②こまめな手洗い、手指消毒ご協力ください。 

③発熱している方は利用できません。平熱でも咳・鼻水

等ある方、体調不良の方は利用を控えてください。 

④熱中症予防のため、水・お茶などの水分補給はこまめ

にしてください。 

 

 

 
 

住所     掛川市上内田 773-1 
TEL・FAX  ０５３７－２２－５２５３ 

おねがい 

☆育児力アップ講座のおしらせ☆ 

テーマ： 「運動発達」    ※要予約 (10組) 

日時： 6 月 2５日(火)10:00～11:00 

講師： 掛川市健康医療課 保健師 

※予約日： ６／７(金)、6/11(火)、6/13（木） 

※来所のみ予約（9:30～14:30） 

※電話予約はしていません。 

※託児はありませんのでお子さまと一緒にお聞き下さい。 

※一家族大人二人まで参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☺ありがとうの日製作（父の日）10:00～12:00 

花びらの型抜きを貼って“あじさい”のメッセージカード

を作ります。手形足形もできますよ☺ 

世界で一つだけのメッセージカードを作ってね。 

※一家庭一枚まで作れます。 

 


