
 

 

 

 

 

 

 
 
 

                                           

   

 12 月１０日（日）に『健康ウォーキング』が開催されました。 

当日は晴天に恵まれ、12 月とは思えないような陽気の中、60 名以上の参加者が集ま

りました。 

 

 

  

道中、龍頭院と宝住寺に立ち寄り、住職のお話を聞きながら休憩をし、それぞれ無理

のないペースで行われました。 

最後には、ビンゴゲーム大会などを行い、お昼前には無事に終了する事が出来まし

た。 

 

 

 

回覧 

まちづくり協議会だより 
上内田地区まちづくり協議会広報部 令和６年 1月８日 第８０号 

上内田地区健康ウォーキング開催 

 

 



 

 

 

 

 

 

12 月３日（日）に予定されていた掛川市による地域防災訓練が、太平洋沿岸に「津

波警報」が発表され訓練が中止となりました。 

まちづくり協議会防災部では、上内田地域学習センターで予定されていた「広域避

難所の運営」での避難者受け入れマニュアルを確認し、不備が無いか検証するなどの

予定をしていましたが、中止となりました。 

各自主防災会では、役員のみで防災用品を点検し、他に必要な物が無いか確認して

いました。 

和田地区では実際に消火器を使って消火訓練等が行われました。 

                                                                                                                    

 

 

 

  

 

12 月 1 日（金）に上内田にこにこひろばでクリスマス会が開かれました。 

“グリーンシトラスミュージック”さんによる音楽コンサートです。素敵なソプラノ

の歌やフルートの演奏、手遊びをしたりみんなで歌ったりして楽しい時間を過ごしまし

た。 

サンタさんも登場！子供達はプレゼントをもらい嬉しそうでした。 

   

にこにこひろばのクリスマス会 

 

 

 

 

地域防災訓練中止 


