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11 月 14 日（日）上内田まちづくり協議会防災部主催で、区民のための防災講座が開

催され、各区より 67 名の方が参加しました。 

今回は「自宅で、地域で備える」をテーマに、市議会議員の窪野愛子さん、ふじのく

に防災士の戸塚明美さんが講師となり、近年の災害の振り返りやクロスロード、グルー

プ討議を行い「今何をすべきか、しておくべきか」を考えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんの地区や家庭ではいかがでしょうか？この機会

に地域や家族全員で話し合いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害対応カードゲーム 【クロスロードとは】 

 事例を自らの問題として考え、ＹＥＳかＮＯで

自分の考えを示すと共に、参加者同士が意見交換

を行いながらゲーム形式で最善の行動を考える災

害対応カードゲームです。 

  

 今外出先だが学校にいる 

子供への連絡や引取りは 

どうしようか？ 

窪野さんの講義 

参加者の声 

発災時の連絡方法や子供の引

取り、避難時期などの事前打

ち合わせがいるよね。 

備蓄品や量は１週間分を 

基本に考え直さない

と・・・。 
高齢者などの避難困難者対応

や常用薬、ｱﾚﾙｷﾞｰ対策など 

色々大変そう。 

カードゲーム 

男女共同参画防災講座 **自宅で、地域で備える** 

避難指示出 

避難指示出たけど 

外は暗いし高齢者 

いるので、どうする？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 静岡県社会福祉協議会より長年の社会福祉推進や健康増進等への功労に対し、７区の 

長尾秀雄さんと９区の松本ひとみさんが表彰されました。おめでとうございました。 

  長尾秀雄さん  【民生委員】 

  松本ひとみさん 【社会福祉事業協力者】 

 なお、お二人とも今年２月には掛川市社会福祉協議会会長表彰も受けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学習センターの掃除は昨年までは地元の方に委託していました

が、今年度からはまちづくり協議会の部会、区長会、学習センター

の専門部、その他学習センターを利用している各種団体の方々に協

力していただいて、毎月２回（第２・４土曜日）掃除をしています。 

 いつも気持ち良く利用できるように、各フロアや和室、階段、ト

イレなど全館掃除しています。 

 

 

 

学習センターの掃除 ありがとうございます（月２回） 

長尾秀雄さん 松本ひとみさん 

静岡県社会福祉協議会会長表彰 おめでとうございます 

みなさんにはいつも学習センターをきれいに使っていただいて 

ありがとうございます。これからもきれいに使ってください。 

長尾秀雄さん 松本ひとみさん 


