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１０月１２日（火）、１５日（金）学習センターにて、肺が

ん結核検診と胃がん検診が行われました。当日は、掛川市健康

医療課の方々に混じって、上内田地区保健委員の方も受診者

の案内や誘導に活躍していました。 

 受診者は２日間で約１３０名。上内田地区は他地区に比べ

受診者が多く、健康意識が高い地域だそうです。来年も忘れず

に受診しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保健委員は、その他にカイロプラクティック、ヨガ＆ピラティス、健康吹き矢、健康

ウォーキングなど地区の健康づくりのための企画運営をしています。今年はコロナ禍で

中止になってしまった企画もありますが、ぜひ参加してみてください。 

がん検診（１０／１２、１５）  

健康相談コーナー 

胃がん検診 

肺がん結核検診 

私たちが 

保健委員です 

血圧測定や健康相談コーナーもあり、

希望者は検診の終わった後に利用で

きます。 

 

 
保健委員の活動 



 

 

 

桶田地区に福田山宝住寺という古いお寺があります。今から約 300 年前（1684 年）

に当時三代目住職の明山印宗首座という徳の高い和尚様が宝力を施し、ジフテリアとい

う伝染病の重病患者をお救いになりました。又、亡くなる際「吾は必ず神通力を以って

病苦を除去すべし」という遺言を残して以来、この印宗様を信仰して祈願する人が増え、

近郷はもとより遠隔地から大勢の参拝者が訪れます。現在も、毎年 11月 23日（勤労感

謝の日）には印宗様の御開帳のお勤めが引き継がれています。去年と今年はコロナ禍で

規模を縮小して行われています。心願成就が基本ですが、飛沫感染や接触感染の伝染病

（ジフテリア）に効き目があるので同様な病苦にもご利益が有るでしょう。特にのどの

守護所ですので、のどに自信のない方や風邪をひきやすい方には是非お参りをお勧めし

ます。 

  

 

 

みなさんは、バナナの花を見たことがありますか？今年、４区の鈴木靖男さんの畑で

バナナの花が咲きました。苗で植えて５年目で初めて咲いたそうです。 

 バナナは木なのかと思ったら、１年草の草（バショウ科の植物）だそうです。３ｍ以

上もあるのに草とはびっくりですね。 

９月３日撮影 

ここが花 

実がたくさん 

成っています 

バナナの花が咲きました 

福田山 宝住寺 印宗坊様 御開帳 


