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 ７月３０日（金）食推協による静岡県の食育教室事業「ふじのくに食育教室」が学習

センターにて行われ、学童の子供たち２８名が参加しました。 

 

朝ごはんチェック『どんな朝ごはんを食べているか

な？』や、食べ物クイズ『どんなバナナが美味しくて

栄養があるのかな？』など、そしてみんなでお昼ご飯 

作りをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

７／３０ ふじのくに食育教室（食推協） 

◎ツナとトマトのスパゲッティ 

◎ごちそうサラダ 

◎ビスケットのチーズケーキ 

今日のメニュー 

静岡県の食育の目指すもの 

＝食を通して人をはぐくむ＝ 

「食を知る」「食をつくる」「食を楽しむ」 

ふじのくに食育推進計画 

 

きれいに乗せてね 

どのくらい煮詰めるの？ 

４、５年生はスパゲッティ作り 

１，２，３年生はサラダとデザート作り 



 

 

 

 

 

 ７月２４日（土）佐束山岩井寺（遠江三十三番

打留札所）の参道脇にある地蔵堂で地蔵盆の法要

が行われました。 

この地蔵堂には、大小１０体のお地蔵さんが安

置されています。その昔、田んぼの中から１０体

ものお地蔵さんが出土され、その近くにお堂を作

って供養したのが始まりだそうです。 

この日は、年に１度の地蔵盆の日で、岩井寺ご住職に

より地蔵盆供養が行われました。 

 岩井寺では、毎月１回、有志の方７名がお堂に集まっ

てお念仏を唱えています。最近ではお念仏をする地域が

少なくなりましたが、岩井寺ではお葬式や初盆などで唱

えられていて、伝承されています。 

 

 

 

１０体のお地蔵さん 

岩井寺の山門と青紅葉 観音堂（安産祈願で有名） 

真言宗 佐束山岩井寺（遠江三十三番打留札所） 

岩井寺ご住職による法要 月１回のお念仏 

岩井寺の地蔵盆とお念仏 


