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区長会・・・区長さんご苦労様です。 

 

本年度より区長会は市とのパイプ役として行

政からの連絡や依頼事項を受けて、自治区のま

とめ役として活動していく事となりました。 

区長会は地区区長会長会議を経て毎月１回、

まちづくり協議会・学習センター・社会福祉協

議会・民生委員・上内田小学校長・主任児童委

員・掛東学園地域コーディネーター・市議の方

々等と合同で開催し情報を共有しています。 

又、市からの報告や依頼事項を各区長に連絡

し、上内田地区の課題等について議論をしてい

ます。各区長は各区の組長会を通じてこれを伝

達し、それを受けて組長は常会や回覧により区民全員に伝達する事となります。 

区長会は、地元自治の統括とともに、各団体との連絡調整等を含め、広範囲に積極

的にまちづくりを推進している自主的な団体です。 

  

ちなみに掛川市では、下のような組織で構成され、それぞれの分担があります。 

 

区長会連合会 

市内 202 区の連合体です。連合会の役員は、地区区長会長 33 名によって組織され、

区長会の運営方針の協議決定、行政との連絡調整など住民生活に密着した多くの活動

を行っています。 

地区区長会 

202 区を 33 地区（小学校区や概ね昭和の大合併前の旧村単位）にまとめた組織が地

区区長会です。この 33 地区区長会からそれぞれ 1人ずつの地区区長会長が選出されて

います。 

 区（自治区） 

掛川市の区は、集落や団地等を基盤として組織されており、その区域を適当な組ま

たは班に分けて自主的な活動が行われています。市内にはこのような区が 202（令和 3

年 4月現在）あり、それぞれに区長が選出されています。 

  

本年は近隣 4市が新市長に変わりました。1月に菊川市で長谷川寛彦（ひろひこ）

氏、4月に磐田市で草地博昭（ひろあき）氏、掛川市で久保田崇（たかし）氏、袋井市

で大場規之（のりゆき）氏が就任し、前任より 11～30 歳若返りました。 

4 市長とも選挙で広域連携を訴えていました。 

新しい若いリーダーに大いに期待すると同時に、区内でも率直な意見の交換をして

自主的組織としての地区区長会を盛り上げていきたいものです。 

区長会 



 

 

 

毎月第２水曜日９時３０分～、鈴木秀雄先生

（２区）の指導のもと、１０名のメンバーで 

切り絵を楽しんでいます。 

毎年文化祭でみなさんの力作が展示されてい

ますので、ご覧になった方も多いことと思いま

す。昨年はコロナ禍のため文化祭が中止となり、とても

残念でした。 

文化祭以外でも、センターの会議室、上内田郵便局、

きみくらで展示されています。２ケ月に一度、展示作品

が変わりますので、ぜひご覧ください。 

また、上内田小学校の切り絵ク

ラブ（４、５、６年生）の指導も

していて、今年で３年目になります。今年も７月～１０月まで月

１回、子供たちへの指導を行います。 

 

 

 

 

 

 

毎月第２、４水曜日、月２回１９時３０分～、講師の

山本敏子先生の指導のもと、８名のメンバーで健康づく

りのため、健康体操を行っています。 

健康体操は、ＮＰＯ法

人全日本健康音楽研究会

が推進する健康表現体操

で、音楽に合わせて体操

を行い、心、体、頭の三

位一体の「健康づくり」

を目指しています。 

ちょっと懐かしい歌謡曲や演歌、童謡などの歌に合

わせて体を動かします。 

 

 

 

 

健康体操 あざみ会 

みんなが良く知っている懐かしい曲が使われます 

「北の宿から」「せんせい」「迷い道」 

「また逢う日まで」「涙そうそう」「しゃぼん玉」 … など 

趣味の友 きりえ 

子供たちにはどんな絵が良いかなぁ？ 

みんなで検討中（６月９日） 

マスクしての体操は暑いけど 

頑張っています（６月９日） 

現在メンバー募集中です。少しでも興味のある方は、まず一度体験してみてください。 


