
火・木・金  ９：３０～１４：３０ 

※食事・おやつを食べることはできません。 

※利用者数が集中した場合、１５組前後で

人数制限をする場合があります。 

ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

上内田 

 
 

                   上内田福祉事業所 

にこにこひろばだより 
令和

3年２月号 

 

 

今年の立春は 2 月 3 日。暦の上では春の始まりですが、実際には 1

年で一番寒い時期ですね。春を感じられるようになるのは、もう少し先

になりそうです。コロナ感染もまだ収まらず、寒さも厳しく、外に出る

のもためらわれますが、家の中でお子さんとの遊びなどに困ってしまっ

たら、ひろばに来ておもいっきり身体を動かして遊びましょう。暖かい

日には、そり遊びや砂遊びも人気です。お母さんたちの気分転換にもひ

ろばをご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 開所時間 9:30～14:30 

２ 火 自由開放 

４ 木 
英語で遊ぼう（美樹先生） 

11:00～ 

５ 金 自由開放 

９ 火 自由開放 

1１ 木 お休み 

12 金 自由開放 

16 火 自由開放 

18 木 
親子でリズム遊び（水野先生） 

11:00～ 

19 金 自由開放 

23 火 お休み（天皇誕生日） 

25 木 自由開放 

26 金 自由開放 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、変更になる場合もあります。 

 最新情報は、掛川市子育て総合案内サイト『かけっこ』をご覧ください。 

開所日時 

○1今年度の登録を必ずしてください。連絡先を確認

させていただきます。 

②こまめな手洗い、手指消毒の徹底、マスク着用(大

人)にご協力ください。 

③入館時に検温を行います。発熱している方は利用

できません。平熱でも咳・鼻水等ある方、体調不

良の方は利用を控えてください。 

④ひろばでも換気等に配慮し、3 密にならないよう

対策を講じますが、皆様も人との距離など、各自

ご配慮いただけますようお願いいたします。 

 

おねがい 

 

住所     掛川市上内田 773-1 
TEL・FAX  ０５３７－２２－５２５３ 

節分は「立春・立夏・立秋・立冬の前日」の年 4 回ありま

したが、冬から春になる時期を 1 年の境として現在の

大晦日と同じに扱われ、節分といえば「立春の前日」と

なりました。節分に豆を使うのは、豆は「魔滅」に通じ、

鬼に豆をぶつけることにより邪気を払い、1 年の無病

息災を願ったことによります。泣き虫鬼や怒りんぼ鬼、

わがまま鬼を追い出し、コロナ鬼も退治したいですね。 

 

節分 

 

折り紙の作品作

りや塗り絵でも

遊べます。スタッ

フに声かけて下

さいね。 

 

英語(4 日)とリズム(18 日)は混み

合う為、入館できないこともあり

ます。予めご了承ください。 

 

 

 

2 月予定（天候などで変更することがあります） 


